
 

  
 

  

CUPCAKES SALADOS

  

Ingredientes:

12 huevos

1/4 cebolla picada finamente

Sal y pimienta al gusto

Jitomate, Espinacas y Mozarella

1/4 taza de espinacas picadas

1/4 taza de jitomates cherries

1/2 queso mozzarella rallado

Tocino con Queso Cheddar

1/4 taza de tocino picado

1/4 taza de queso cheddar picado

Hongos con pimientos y ajo

1/4 taza de champiñones rebanados

1/4 taza de pimientos en cubitos

1/2 diente de ajo pelado y picado

  

Procedimiento:

Bate los huevos y sazona al gusto con sal y pimienta.

Engrasa los moldes para cupcakes y rellénalos hasta cubrir 3/4 partes del molde.

                               1 / 2



 

Divide los rellenos y forma 4 muffins por variedad. Hornea por 15-20 minutos.

Ofrece calientitos.

Tiempo de preparación: 15 minutos

Consejo: Otra deliciosa espectacular es mezclar queso manchego, cheddar y gouda.

  Tiempo de preparación: 15 minutos
Tiempo de Horneado: 15-20
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 12
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