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ENSALADA WALDORF CON PASTA

Ingredientes:

e 1% |ata de pifia, en almibar y en trozos, escurrida

¢ Y, de taza del almibar de la pifia

¢ 1 manzana, descorazonada y cortada en rebanadas
¢ 3tallos de apio, rebanados

¢ Y, de taza de nuez, troceada

¢ 100 g de pasta de corta, cocida y escurrida

e Y, de taza de mayonesa

e Y, de taza de crema

¢ 1% cucharadita de consomé de pollo, en polvo

Procedimiento:

1. En un tazén mezcla la pifia con el almibar, la manzana, el apio, la nuez y la pasta hasta
integrar.

2. A parte, mezcla la mayonesa, la cremay el consomé de pollo. Agrega a la pasta, mezcla
hasta incorporar perfectamente todos los ingredientes.

3. Sirve y ofrece.

Tiempo de preparacion: 15 minutos
Grado de dificultad: Facil
Porciones: 4
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