ENSALADA WALDORF

Ingredientes:

e 6 manzanas rojas, descorazonadas y cortadas en cubos
2 tallos de apio, cortado en cubos

4 rebanadas de pifia en almibar, cortadas en cubos

Y, de taza de mayonesa

% taza de crema (125 ml)

1 taza de nuez, picada

Procedimiento:

1. Mezcla la manzana con el resto de los ingredientes y refrigera para evitar que se oxide
rapidamente la manzana.

2. Ofrece.
Tiempo de preparacion: 15 minutos
Grado de dificultad: Facil
Porciones: 4
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