ENSALADA RUSA

Ingredientes:

1 taza de crema (250 ml)

% taza de mayonesa (125 ml)

% cucharadita de finas hiervas

Sal y pimienta al gusto

3 papas peladas cortadas en cuadritos y cocidas

4 zanahorias peladas, cortadas en cubos y cocidas
1 tazas de chicharos, cocidos y escurridos
Lechuga

Procedimiento:

1. Mezcla la crema con la mayonesa y las finas hiervas, sal pimienta al gusto. Agrega las
verduras e integra perfectamente.
2. Sirve sobre una hoja de lechuga y ofrece.

Tiempo de preparacion: 20 minutos
Grado de dificultad: Facil
Porciones: 4
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