
 

  
 

  

SOPECITOS DE TINGA DE POLLO

  

Ingredientes:

24 sopecitos pequeños
1 taza de frijoles refritos
1 taza de tinga de pollo
½ taza de crema
½ taza de queso panela rallado
2 cucharadas de cilantro picado

  

Procedimiento:

1. Calienta los sopecitos en una sartén. Cubre con un poco de frijoles refritos. Encima, coloca
un poco de tinga de pollo.

2. Espolvorea un poco de queso, crema y cilantro picado.
3. Sirve y ofrece.

  Tiempo de preparación: 15 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 8
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