
 

  
 

  

PALETAS DE CEREAL

  

Ingredientes:

1 barra de chocolate blanco (150 gr)
1 taza de cereal de arroz inflado con chocolate
1 barra de chocolate semiamargo (150 gr)
1 taza de hojuelas de maíz
12 palitos para paleta

  

Procedimiento:

1. Funde el chocolate blanco y mézclalo con el cereal de arroz. En una charola con papel
encerado coloca seis cucharaditas de la mezcla, separadas entre sí. Coloca un palito de
paleta en el centro y cubre con seis cucharaditas más de la mezcla. Lleva a refrigeración
hasta que se endurezca el chocolate.

2. Funde el chocolate semiamargo y mézclalo con las hojuelas de maíz. En una charola con
papel encerado coloca seis cucharaditas de la mezcla, separadas entre sí. Coloca un palito
de paleta en el centro y cubre con seis cucharaditas más de la mezcla. Lleva a refrigeración
hasta que se endurezca el chocolate.

3. Sirve.

  Tiempo de preparación: 20 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 12
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