
 

  
 

  

DELICIA DE MANGO Y COCO

  

Ingredientes:

500 g de mango congelado
1 lata de crema de coco (480 g)
¾ taza de jugo de manzana (185 ml)

  

Procedimiento:

1. Licua el mango con la crema y el jugo.
2. Sirve en copas y ofrece de inmediato.

  Tiempo de preparación: 5 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 4
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