
 

  
 

  

MOUSSE DE REQUESÓN Y CHIPOTLE

  

Ingredientes:

2 tazas de crema
300 gr de requesón
2 cucharaditas de consomé de pollo en polvo
1 cucharada de chiles chipotles adobados
2 sobres de grenetina (7 gr c/u) hidratada en ¼ taza de agua

  

Procedimiento:

1. Licua la crema con el requesón, el consomé y la grenetina fundida. Vierte en un molde con
un poco de aceite en aerosol y refrigera por dos horas. Desmolda.

2. Sirve y ofrece.

  Tiempo de preparación: 10 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 8

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

