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PASTA CON PESTO AL PEREJIL Y NUEZ

Ingredientes:

3 tazas de pasta tortillo cocida

% taza de aceite de oliva (125 ml)

2 dientes de ajo

% taza de hojas de perejil

% taza (50 g) de nuez

% taza de queso parmesano

1 cucharadita de consomé de pollo en polvo

Procedimiento:

1. Licta el aceite con el ajo, las hojas de perejil, la nuez, el parmesano y el consomé.
2. Vierte sobre la pasta ya cocida y mezcla.
3. Sirve y ofrece.

Tiempo de preparacion: 20 minutos
Grado de dificultad: Facil
Porciones: 4
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