
 

  
 

  

BROWNIES BAJOS EN AZÚCAR

  

Ingredientes:

• 200 gr de mantequilla en cubos

• 200 gr de chocolate amargo sin azúcar picado

• ¾ taza de endulzante sin calorías granulado

• 3 piezas de huevo

• ½ taza de harina de trigo

• HORNO PRECALENTADO A 180° C

  

Procedimiento:

1. Funde la mantequilla con el chocolate.
2. Agrega el endulzante sin calorías y mezcla. Añade los huevos e integra muy bien.
3. Vierte la harina y mezcla hasta formar una pasta homogénea y sin grumos.
4. Coloca la mezcla en un molde cuadrado de 20 x 20 cm, aproximadamente, previamente

engrasado y enharinado.
5. Hornea por 25 minutos o hasta que al introducir un palillo en el centro, éste salga limpio.
6. Sirve y ofrece.

  Tiempo de preparación: 10 Minutos
Tiempo de Horneado: 25 Minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones:
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