- ®

SUSHI DULCE

Ingredientes:

12 rebanadas de pan de caja blanco, sin las orillas

1 taza de cajeta (250 g)

1 taza de mermelada de fresa (250 Q)

1 taza de mermelada de zarzamora (250 Q)

1 taza de fresas, desinfectadas y picadas en cubos pequefios (250 g)
1 taza de mango, sélo la pulpa picada en cubos pequefios (250 g)
1 taza de duraznos, picados en cubos pequeiios (250 g)

1 taza de kiwi, pelados y picados en cubos pequefios (250 g)

100 g de nuez, picada

100 g de coco, endulzado

1 taza de granillo de colores o de chocolate

Procedimiento:

1. Aplana las rebanadas de pan con la ayuda de un rodillo, unta cada rebanada con la cajeta o
las mermeladas segun lo prefieras rellena con un poco de la fruta de tu preferencia.
2. Enrdllalas y corta porciones del tamafio de un bocado.

3. Ofrece.
Tiempo de preparacion: 30 minutos
Grado de dificultad: Facil
Porciones: 4
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