
 

  
 

  

COPAS DE FRESA CON QUESO

  

Ingredientes:

1 paquete de queso crema (190 gr)
¾ de lata de leche condensada
1 cucharadita de esencia de vainilla
7 fresas, limpias y desinfectadas
40 galletas tipo Marías, molidas
2 cucharadas de granola

  

Procedimiento:

1. Bate el queso crema con la leche condensada y la esencia de vainilla hasta integrar
perfectamente. Divide la mezcla en dos reserva.

2. Pica finamente las fresas y agrega a una parte de queso, en un vaso o copa agrega una
capa de galletas molidas, una capa de la mezcla de fresas y una capa de la mezcla de
queso, al final agrega un poco de granola.

3. Sirve y ofrece.

  Tiempo de preparación: 15 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 6
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