
 

  
 

  

PASTEL DE PALOMITAS O CEREAL

  

Ingredientes:

1 ½ barras de mantequilla (135 g)
1 ½ bolsas de malvaviscos (340 g c/u)
1 8 tazas de palomitas naturales sin sal o 5 tazas de hojuelas de cereal sin azúcar o integral

  

Procedimiento:

1. Funde la mantequilla con los malvaviscos agrega las palomitas o el cereal según tu elección
y mezcla perfectamente.

2. Vierte rápidamente a un molde para pastel previamente forrado con papel encerado deja
enfriar por completo hasta que endurezca.

3. Desmolda y ofrece.

  Tiempo de preparación: 30 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 4
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