
 

  
 

  

MACEDONIA DE FRUTAS

  

Ingredientes:

½ pieza de piña
1 manzana amarilla
2 piezas de kiwi
2 naranjas
10 fresas
2 cucharadas de azúcar
½ taza de vino dulce

  

Procedimiento:

1. Lava y desinfecta todas las frutas.
2. Corta en cubos grandes todas las frutas, únicamente reserva entera una naranja y extrae el

jugo.
3. Mezcla en un tazón las frutas, agrega el jugo de la naranja, el azúcar y el vino dulce,

incorpora todos los ingredientes y deja reposar en refrigeración por 1 hora.
4. Sirve en copas o tazones y ofrece.

  Tiempo de preparación: 20 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 4
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