
 

  
 

  

BROCHETAS DULCES

  

Ingredientes:

1 bolsa de bombones
500 g de fresas, lavadas y desinfectadas
4 kiwis, pelados y partidos en cuartos
3 mangos, sólo la pulpa en cubos grandes
1 taza de zarzamora
Palillos para brocheta, los necesarios
300 g de chocolate de leche, fundido
1 ½ tazas de crema para batir (375 ml)

  

Procedimiento:

1. Arma las brochetas alternando los bombones y las frutas.
2. Para la salsa mezcla el chocolate con la crema para aligerar.
3. Ofrece las brochetas acompañando con la salsa.

  Tiempo de preparación: 15 minutos
Grado de dificultad: Fácil
Porciones: 4
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